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LEHRGANGSBESCHREIBUNG/LEHRGANGSZIEL

Die 1-wdchige Fortbildung, die von der Robert-Bosch-Stiftung entwickelt wurde, richtet sich an alle
Mitarbeiter*innen, die an der Aufrechterhaltung und Forderung der Lebensqualitat von sterbenden Menschen
beteiligt sind, angefangen von der Pflegefachkraft bis hin zu ehrenamtlichen Mitarbeitern*innen einer
Einrichtung. Die Multiprofessionalitét ist das Kernmerkmal des Kurses, um der ganzheitlichen Betreuung
von sterbenden Menschen zu entsprechen.

Mit Zuhilfenahme unterschiedlicher und kreativer Arbeitsmethoden werden alle grundlegenden Aspekte
von Palliative Care anschaulich vermittelt. Das Eintben von Kompetenzen und Fahigkeiten in Gruppen
und Kleingruppenarbeit ist die vorrangige Arbeitsweise dieses Basiskurses. Ein besonderer Schwerpunkt
dieser Fortbildung ist die Berlicksichtigung des Krankheitsbildes Demenz.

INHALTE DER WEITERBILDUNG
Typische Begriffsdefinitionen aus der palliativen Praxis
Sensibilisierung fur die Bedeutung der Biografie der/des Patienten*in
Orientierung Uber Pflege- und Therapieplane in der Palliativbetreuung
Besonderheiten der Palliativbetreuung bei demenzieller Erkrankung
Schmerzmanagement und das individuelle Erleben von Schmerz
Interprofessionelle und interdisziplindre Zusammenarbeit
Kontrolle und Behandlung quélender Symptome
Patientenwille, Fursorglichkeit und Verhalten im Alltag
Analyse und Besprechung konkreter (ethischer) Falle
Der angemessene Umgang mit Sterbewiinschen
Therapie, Pflege und Begleitung in der Sterbephase
Kriseninterventionen, Tun und Lassen, Abschied und Trauer

HINWEIS

Der Kurs ist insbesondere fur die Form einer Inhouse-Schulung angelegt. Diese bietet der jeweiligen
Einrichtung eine fundierte Basisqualifikation, um den Ansatz von Palliative Care zu implementieren. Hierzu
kénnen Fordergelder vom KDA (Kuratorium Deutsche Altershilfe) in Anspruch genommen werden. Als Ab-
schluss bekommt die Einrichtung sowie jede/r Teiinehmer*in ein Zertifikat. Melden Sie sich gern bei Nina
Becker (040.611 618-22 oder inhouse@lembke-seminare.de) — sie erstellt Ihnen ein Angebot.

ABSCHLUSS

mit Anmeldeformular auf der Riickseite 9

Zertifikat Lembke Seminare und Beratungen GmbH Palliative Praxis

Zertifikat der Robert-Bosch-Stiftung Palliative Praxis

HINWEIS

lhre erfolgreiche Teilnahme kann Ihnen alternativ zum Basiskurs Palliative Care — Modul 1 mit 40 UE ange-
rechnet werden und erméglicht Ihnen somit die Teilnahme am Basiskurs Palliative Care fur Pflegende — Modul 2.

TERMIN/KURS-NR.
nach individueller Absprache / PaC Praxis

ZIELGRUPPE
alle Mitarbeiter*innen in einer
Gesundheitseinrichtung

KURSLEITUNG
Kamayni Agarwal
Lorenz Kunze-Herling

TEILNEHMER
mind. 10

DAUER/ZEIT
40 UE

PREIS
auf Anfrage

WEITERE INFOS
im Internet unter www.lembke-seminare.de

Nina Becker erstellt Ihnen ein Angebot und
koordiniert Ihre Schulungstermine:

Tel. 040.611618-22
inhouse@lembke-seminare.de



